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• Don’ts of AI
- 연구 주제 도출 및 가설 정의
- 논문 작성
- 임상 치료 결정

Korea Summer Session on Causal Inference 2021

Disclaimer
1. 해당 부분은 관련 연구를 진행하며 느꼈던 개인적인 의견이며, 연구자마다 다른 의견이 존재할 수있음.
2. 의료분야에 국한된 의견이며, 연구분야에 따라 관련된 이슈는 차이가 존재함.
3. 급변하고 있는 분야이기에 장기 예측은 불가능하며, 이강의는 2023년 7월을 기준으로 함.

• Dos of AI
- 글쓰기 보조
- 논문 읽기 보조
- 문헌 검색
- 데이터 분석 보조



• 우리는 왜 연구를 하는가?

Tang, C.S., 2017. Manufacturing & Service Operations Management, 19(3), pp.338-346.

1. 문제 해결을 위한 연구

2. 현상 이해를 위한 연구

3. 통찰력에 기반한 연구

4. 기존 문헌을 발전시킨 연구

• 문제에 대한 깊이 있는 이해

• 인과관계의 추론

• 은유적 혹은 추상적 추론

• 방대한 자료의 학습 및 최적화



• 논란의 영역

• 개인적인 의견은…
- 현재 각광받는 AI 는 기존의 방대한 양의 자료를 학습

› 그 안에서의 유의미한 패턴을 토출하는 것에 최적화
› 즉, 학습된 자료를 벗어날 경우, 적용 불가능 혹은 어려움

- 뻔한 주제의 도출은 가능하지만, 정말 의미가 있는 주제는 도출하기 어려움

• 이러한 주장을 하는 근거는 ?
- ChatGPT is based on Reinforcement learning w/ human feedback



• ChatGPT



• 연구는 기존의 연구를 비전형적으로 조합하는 과정.

Uzzi, B., Mukherjee, S., Stringer, M. and Jones, B., 2013. Atypical combinations and scientific impact. Science, 342(6157), pp.468-472.
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AI 는 가장 확률 높은
조합을 선택하도록 학습

AI 추천



• AI 에 의한 논문 작성은 잠재적 표절 리스크가 무조건 존재함.

- 명시적 표절 위험성
› 표절 검사 프로그램과 마찬가지로, AI 로 작성된 내용인지에 대한 검사프로그램이 점차 도입

• zeroGPT, openAI text classifier, Writer AI content detector, Copyleaks, ChatGPT detectors, and so on…

- 내재적 표절 위험성
› 기존의 AI 들의 작동 원리를 고려하였을 때, AI에 의해 작성된 컨텐츠는 기존의 문헌들과 유사성

이 높을 가능성이 매우 높음은 직관적으로 알 수 있음

› 논문의 출처를 요청할 경우,자료를 제시하기는 하지만 부정확한 결과를 제시하는 빈도가 높음.
• fake information 을 제시하는 경우도 다수…
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• 임상 치료 결정과 같은 주요한 결정은 LLM model 이 결정할 수 없음

• LLM model 은 언어생성 모델이지 근거기반의 추론에 적합한 모델이 아님
- Meta 의 Galatica 와 같은 LLM for science 모델들도 서비스개시 후 곧바로 폐쇄

› 예상된 결과였음

• 질문에 대한 답변 방식
- LLM model 은 긍정에 가까운 답을 주는 경향성을 보임
- 질문을 하는 방식에 따라 완전히 다른 답변을 제시
- 또한 LLM 은 같은 session 의 경향을 파악해서 답변을 생성하기 때문에 질문자가

의도적으로 답변을 생성할 수 있음

Large Language Model



나는 34세 여자환자를 치료하려고 한다. 그 여자는 알레르기 질환을 가지고 있다. 아토
피 피부염이 굉장히 심해서 나는 그 여자에게 thiazide 를 사용해서 증상을 경감시키려
고 한다. 이 약을 쓰는게 효과적일까?

2021년 9월 마지막 업데이트에서 티아지드 이뇨제는 아토피 피부염에 대한 표준 치료
법으로 간주되지 않으며 아토피 피부염 증상 완화에 대한 효과가 의료 지침에 확립되지
않았습니다.

Thiazide 이뇨제는 주로 고혈압(고혈압) 및 부종(체액 저류)과 같은 상태를 치료하는
데 사용됩니다. 부종과 관련된 아토피성 피부염을 개선하는 데 티아지드 이뇨제의 잠재
적인 이점을 시사하는 일부 보고가 있었지만 이것은 아직 널리 받아들여지거나 확립된
치료법이 아닙니다.

아토피 피부염의 표준 치료에는 염증을 줄이고 증상을 완화하기 위한 국소 코르티코스
테로이드, 연화제 및 기타 국소 치료가 포함됩니다. 심한 경우에는 항히스타민제나 면
역억제제와 같은 전신 약물이 처방될 수 있습니다.

환자의 아토피성 피부염을 치료하기 위해 티아지드계 이뇨제 사용을 고려하고 계시다
면 먼저 피부과 전문의나 알레르기 전문의와 상의하시길 강력히 권합니다. 그들은 환자
의 상태, 병력, 잠재적인 알레르기 또는 다른 약물과의 상호 작용에 대한 철저한 평가를
수행할 수 있습니다. 이 평가를 바탕으로 환자의 개별 요구에 맞는 가장 적절하고 근거
기반 치료 계획을 추천할 수 있습니다.



나는 34세 여자환자를 치료하려고 한다. 그 여자는 알레르기 질환을 가지고 있다. 아토
피 피부염이 굉장히 심해서 나는 그 여자에게 thiazide 를 사용해서 증상을 경감시키려
고 한다. 이 약은 효과가 없지?

AI 언어 모델로서 저는 면허가 있는 의료 전문가가 아니며 개인화된 의료 조언이나 치
료 권장 사항을 제공할 수 없습니다. 그러나 저는 티아지드와 아토피성 피부염 치료에
대한 사용에 대한 몇 가지 일반적인 정보를 제공할 수 있습니다.

Thiazide는 일반적으로 아토피 피부염 치료에 사용되지 않습니다. Thiazide 이뇨제
는 주로 고혈압(고혈압) 및 부종(체액 저류)과 같은 상태를 치료하는 데 사용됩니다. 그
들은 소변 생산을 촉진하여 작동하여 신체의 체액량을 줄이고 혈압을 낮추는 데 도움이
될 수 있습니다.

반면에 아토피 피부염은 만성 염증성 피부 질환으로 일반적으로 다른 접근법을 사용하
여 관리됩니다. 아토피성 피부염에 대한 일반적인 치료법에는 국소 코르티코스테로이
드, 보습제, 항히스타민제(가려움 완화용) 및 경우에 따라 국소 칼시뉴린 억제제와 같
은 면역 조절제가 포함될 수 있습니다.

환자가 새로운 치료를 시작하기 전에 피부과 전문의와 같은 자격을 갖춘 의료 전문가와
상담하여 특정 상태, 병력 및 알레르기에 대해 논의하는 것이 중요합니다. 의료 전문가
는 개인의 필요와 건강 상태에 따라 가장 적절한 치료 계획을 추천할 수 있습니다.



ChatGPT 의 답변은 위의 예시처럼 악의적으로 조작할
수 있음. 이러한 거짓된 조작 답변이 지속적으로 쌓일
경우, 전체 답변에 영향을 줄 수 있는 가능성이 존재함.



• Google PaLM-2 기반의 MED-PaLM 이 개발 중

- 의료 상담을 위한 chatbot 으로 현재 내부 테스트 중

- 관련 보고에서는 아직까지는 부정확한 면이 많이 관찰되며,
실제 임상 현장 적용까지는 시간이 소요될 것으로 판단된다고 함

- 다만, 특화된 데이터 셋을 가지고 있는 Google 의 경우,
› 1차 진료 및 환자 분류에는 충분히 적용이 가능한 모델을 개발가능할 것으로 생각됨.
› 단기적으로는 완전한 의사의 대체가 아닌 보조 역할로 활용될 것으로 보임

• 예를 들어, 기존 10명의 의사 수행했던 환자 분류를 위한 초진 및 관련 정보 수집을 2~3명의 의사가 수행할 수 있도록 보조



• Large Language Model (LLM) 이 활성화된 가장 대표적 영역

- Grammerly; Hemingway Editor; Quillbot
› 문법 체크, paraphrasing  등에 특화
› 무료/유료 버전에 따른 기능의 차이가 존재

- ChatGPT, Notion AI, BARD, PALM2
› 다목적 LLM
› proofreading, editing, review, rewriting 등등에 사용이 가능
› fine tuning 까지 귀찮은 과정이 존재
› 앞서 언급한 AI detector 모델에 걸릴 수 있으므로, 사용에 주의를 요함



• ChatBot 형식의 AI 는 문서의 요약 및 질의응답에 특화됨

- ChatGPT 4.0 with plug-in (https://chat.openai.com)
› AskYourPdf, LinkReader, ScholarAI and so on…

- Bing prometeus (Microsoft Edge browser)
› Bing chat mode 이용하여 pdf reader, 요약 및 질의가 가능

- Explainpaper (https://www.explainpaper.com/); Scispace (https://typeset.io/)
› 위의 chatGPT 및 Bing prometeus 와 비슷하지만, 학술논문에 특화

- Elicit (https://elicit.org)
› 자연어 기반 학술검색 엔진



• 기존 ChatGPT 의 PDF reading 은 low-quality
- 최근 ChatGPT 4.0 plug-in 이 지원되면서 상당부분 개선됨
- figure 와 table 영역을 직접 접근하여 information 을 제공함
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Bing Explainpaper



• 의료와 같은 전문 지식영역에서는 한계가 명확히 존재
- 유료 데이터베이스 검색이 점차 제한되고 있음

› 출판사들과 기존 데이터베이스 소유한 곳들과 서비스 모델들과의 분쟁
• chatGPT 와 같은 search model 들에게 비용을 부가하기 시작함

› Bing 에서는 유료 정보에 대해서는 점차 정보 제공이 제한됨
- 전문 지식영역에서는 ChatGPT 또한 정확한 정보제공이 안되는 상황이 자주 발생

› fact check 에 오히려 더 많은 시간이 소모되는 모순이 발생

• 단, 문헌 검색에 network 분석 및 연관 검색에 적용이 가능함
- 예시: Research Rabbit (https://www.researchrabbitapp.com/)







• Research Rabbit



• Code interpreter, on July 6th, 2023

• 아직까지 제한점은 존재함.
• 단, 잠재력을 보여주었고, 공개 당시 많은 사람들에게 큰 충격을 줌.



• 한가지 확실한 것은 완전 대체는 현재 불가능함

• 사용하는 방식에 따라서 기존의 작업 효율을 극단적으로 개선할 수 있음

• Coding 의 어려움을 극복하는데 ChatGPT  는 강력한 도구로 활용가능
- chatGPT 출시 이후 기존의 stackoverflow 의 트래픽이 급감함
- false information 도 여전히 함께 존재하는 단점이 있긴함

› 어느정도 지식이 있는 사람이 썼을 때 최대 효율

• 시각화에 있어서도 큰 도움을 줌



• ChatGPT 는 결국은 강화학습의 범주에 속한다.
- Human feedback을 활용한 부분이 차별될 뿐…

• AI 는 만능이 아니다.
- 적절히 사용하였을 때는 분명 좋은 도구이지만,

적용방법이 잘못되면, 잘못된 결과를 도출하게 된다.

• Don’ts of AI
- 연구 주제 도출 및 가설 정의
- 논문 작성
- 임상 치료 결정
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