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1. 진단과 평가

2. 초기치료: 에피네프린 근육주사
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3. 이차치료

1) 산소
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2) 수액 보조
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3) 흡입 기관지확장제

4) 항히스타민제

5) 전신 스테로이드

4. 치료불응성 환자의 치료
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5. 퇴원의 결정: 경과관찰 시간
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퇴원시 조치와 아나필락시스의 예방

1. 퇴원 시 처방과 교육
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2. 아나필락시스 원인물질/방아쇠인자의 확인
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3. 아나필락시스 발생 예방
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